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Medizinische
Hypnose &
Arztliche
Kommunikation

ROTTWEIL & ONLINE
28.-31.10.2026
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Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag
28.10.2026 29.10.2026 30.10.2026 31.10.2026

Workshops Workshops Workshops Workshops
09.00-12.00 Uhr 09.00-12.00 Uhr 09.00-12.00 Uhr 09.00-12.00 Uhr

Mittagspause Mittagspause @ Mittagspause Hauptvortrag
12.00-13.45 Uhr 12.00-13.45 Uhr 12.00-13.45 Uhr 12.15-13.30 Uhr

Hauptvortrag Hauptvortrag Hauptvortrag
13.45-14.30 Uhr 13.45-14.30 Uhr 13.45-14.30 Uhr

Workshops Workshops Workshops
15.00-18.00 Uhr 15.00-18.00 Uhr 15.00-18.00 Uhr

Gesiinder Ich verstehe La Pharmiglia
krankeln was...

Thomas C. Melanie Haupt = Melanie Haupt

Breuer & Judith Jakob = & Judith Jakob



HV1 Hypnosis in Anesthesia
Prof. Dr. Mehdi Fathi

HV2 Die Zelle als Vorbild - hypnotische Intervention in
der Medizin

Dr. Stella Nkenke

HV3 Hypnose in der Onkologie
Bernhard Trenkle

HV4 Somato-Psychik statt ,,Psychosomatik®: Statt
»psychischer Ursache® zu Gesundheitsfordernder
Kooperation zwischen Psyche und Soma,
maRgeschneidert fiir Kontexte

Dr. Gunther Schmidt



Zielgruppe

Diese Tagung richtet sich an Medizinerlnnen aller Fachberei-
che, Zahnarztinnen, psychologische Psychotherapeutinnen,
Mitarbeiterlnnen von Praxen und Kliniken in der Patientenver-
sorgung sowie weitere Personen, die in medizinischen Fel-
dern tatig sind, wie z. B. Hebammen, Rettungssanitater, Pfle-
gepersonal, Physiotherapeutinnen.

Hybridveranstaltung: Online- oder Prasenzteilnahme

Die Medizinische Hypnose Tagung ist eine Hybridveranstal-
tung, das heilt, eine gleichwertige Teilnahme ist sowohl onli-
ne als auch in Prasenz mdglich. Alle Workshops und Vortra-
ge werden gestreamt.

Abendveranstaltung

Jeden Tag findet eine Abendveranstaltung statt. Das Pro-
gramm setzt sich aus einer Mischung von Theater und Kaba-
rett zusammen.

Hotels

Die Anzahl der Hotels in Rottweil ist begrenzt. Deshalb ist es
wichtig, dass Sie sich schnell um eine Unterkunft kimmern.
Nach Ihrer Anmeldung schicken wir Ihnen eine Hotellbersicht
Zu.

Fortbildungspunkte

Fur diese Veranstaltungen werden bei der Psychotherapeu-
tenkammer Baden-Wdirttemberg Punkte beantragt. Diese
kénnen sowohl bei Arztekammern als auch bei Psychothera-
peutenkammern eingereicht werden. Wir gehen von 21 Fort-
bildungspunkten aus.



Parallele Workshops 09.00-12.00 Uhr

W11 Hypnosystemische Therapie bei Tinnitus - Zur Veran-
derung der Lautstérke, Horschwellen und Stress

Dr. Stefan Hammel & Dr. Peter Schneider

W12 Es gibt einen Fahrstuhl aus dem Keller nach oben —
deinem Zukunfts-ICH entgegen! Die Visualisierung in der
Biografiearbeit im Lebenshaus unterstiitzt bei der
ressourcenorientierten Transformation

Dr. Susanne Hofmeister

W13 Affektive Protokommunikation mit neuen Erdenbiir-
gern - Kontaktaufnahme zu Sauglingen und Kleinkindern

Dr. Siegfried Joel & Dr. Peter Lieder

W14 Hypno-Teamwork: Klarheit statt Konflikt
Dr. Nicola Meif3ner

W15 Chronifizierung als Beziehungsgeschehen: Hypnose
in der Behandlung persistierender psychosomatischer
Beschwerden

Prof. Michael Noll-Hussong

W16 Hypnotherapie bei Krebserkrankungen
Dr. Christian Schwegler



Parallele Workshops 15.00-18.00 Uhr

W21 Incorporate Your Change! Changers: die individu-
alisierte, bildbasierte, autosuggestive Schluckimpfung.

Frederic LinRen

W22 CRPS - Ich hab's in der Hand!
Ein hypnotherapeutisches Modell zur neuronalen Reor-
ganisation bei CRPS

Dr. Stelle Nkenke

W23 Vorwiirfe sind ungiinstig formulierte Bitten - Kon-
struktiver Umgang mit Kritik im arztlichen Berufsalltag -
Einfiihrung in die Gewaltfreie Kommunikation

Dr. Stephanie Schnichels
W24 Hypnose in der Palliativmedizin

Dr. Wolfgang Schulze

W25 Heilsame Kommunikation statt heillosem Gerede

Dr. Lutz Wesel



Parallele Workshops 09.00-12.00 Uhr

W31 Worte statt piksen - Hypnosystemische Methoden
im Gesprach und Interventionen in der arztlichen Praxis
mit Erwachsenen, Kindern und Jugendlichen

Susy Signer Fischer & Dr. Camilla Ceppi

W32 Hypnotherapie in der NeuroReha - Neue Wege fiir
Behandler und Patientlnnen

Astrid Dimler

W33 KI-Anwendungen in der Medizin und ihre
(unbewussten) Auswirkungen auf Arzt:innen und Pa-
tient:innen

Dr. Daniela Hutwohl

W34 Trauer tut weh. Somatisierungen nach schweren Ver-
lusten

Roland Kachler

W35 Diagnose Krebs — Begleitung und Unterstiitzung - ein
ganzheitlicher Ansatz -

Alexandra Spitzbarth

W36 Endometriose, Adenomyose und Hypnose —
Entwicklung eines Behandlungsmanuals und erste
Erfahrungen

Viviane Ehret, Kaltrina Gashi, Bernhard Trenkle & Carla
Wiedling



Parallele Workshops 15.00-18.00 Uhr

W41 Kinderwunsch UND unerfillte Hypnose? Nein:
Unerfullter Kinderwunsch MIT Hypnose? Nein: Unerfull-
ter Kinderwunsch UND Hypnose!

Mag. Karlheinz Brandt

W42 Wie erleichtert medizinische Hypnose den Alltag
einer Hausarztpraxis?

Sabine Fruth

W43 Vom ,,Zauberhandschuh® und von ,,Pipinauten® —
Kinderhypnose zur Pravention von Angst und Schmerz

Andrea Kaindl

W44 Praktische Techniken zum Umgang mit Tod und
Trauer im Krankenhausalltag

Christiane Steffens-Dhaussy

W45 Hypnokommunikation wahrend medizinischer
Eingriffe unter Lokalanasthesie

Dr. Katharina Tigges-Limmer

W46 Die Schaffung neuer Koérperstrukturen mittels
prozessorientierter Hypnose

Prof. Walter Tschuggel



Parallele Workshops 09.00-12.00 Uhr

W51 Glauben Sie ja nicht, wer Sie sind! Eine Einfuhrung
in den Provokativen Ansatz in Coaching und Therapie

Dr. Noni Hofner & Dr. Charlotte Cordes

W52 Wortmedizin und die Nutzung natiirlicher Problem-
Losungs-Fahigkeit

Katharina Hager

W53 Hypnosystemische Begleitung in der
Geburtsvorbereitung und unter der Geburt

Susan Henzler

W54 Energie kennt kein Geburtsdatum — Hypnose fiir
Prasenz, Charme und Lebenskraft

Dr. Agnes Kaiser Rekkas

W55 Moderne Hypnose bei somatoformen Stérungen —
von Erwartungen, konstruierten Emotionen und Predic-
tive Processing

Dr. Uwe H. Ross

W56 Hypnotherapie in der Psychoonkologie: Phasen-
und funktionsspezifische Strategien in der Behandlung
und Begleitung von Tumorpatienten

Dr. Dorothea Thomassen



Parallele Workshops 15.00-18.00 Uhr

W61 "Wir spielen mit euren Stolpersteinen” - Provoka-
tive Szenenarbeit in Coaching und Therapie

Dr. Charlotte Cordes & Florian Schwartz

W62 ,,Begleitung ein Stiick des Weges* - Hypno-
Therapeutische Kommunikation in der Psycho-
Onkologie

Dr. Hansjorg Ebell

W63 Hypnosystemische Therapie von Allergien,
Schmerzen, Tinnitus und anderen somatischen
Problemen- wie das Organismische als kompetente(r)
Kooperationspartnerin fiir Gesundheitsforderung ge-
nutzt werden kann

Dr. Gunther Schmidt

W64 Blaulichtanalgesie: Therapeutische Kommu-
nikation im Rettungsdienst

Prof. Dr. Sebastian Schulz-Stibner

W65 Strukturierte Trance-Modelle in der Kommu-
nikation: Von der inneren Haltung zur therapeutischen
Wirkung

Dr. Stefan Steinert



Parallele Workshops 09.00-12.00 Uhr

W71 ,,Die Angst vergeht, der Zauber bleibt*
Thomas Dietz

W72 Hypnotherapie bei chronischen
Schmerzerkrankungen

Melchior Fischer-Ott

W73 Hypnosystemische Kommunikation bei arztlichen
Interventionen - Einfach leichter statt doppelt so
schwer

Ingo Natzschka

W74 Wie lasst sich Resilienz bei korperlichen
Herausforderungen starken?

Claudia A. Reinicke

W75 Hypnose bei rheumatischen Erkrankungen
PD Dr. Michael Teut



Mittwoch 28.10.26
Gesuinder krankeln von Thomas C. Breuer

Der Kabarettist und Autor Thomas C. Breuer
erlautert zwischen Comedy und Coaching, wie
man stabil bleibt.

Nach diesem Aufklarungsabend krankeln wir
alle gesiinder.

Thomas C. Breuer liest, besser deklamiert,
aus seinem neuen Buch:

«Die Angebote der heutigen Wellnessindustrie
sind kaum zu liberschauen. Wie findet man den
Unterschied heraus zwischen Genuss und Nepp?
Thomas C. Breuer unterzieht die einschldgigen
VerheiBungen einer Priifung, bei der kein Auge
trocken bleibt. Sein Buch ist ein verldsslicher
Kompass zum Stabilbleiben.”

Quelle: www.carl-auer.de

Ticket-Preis: 20 € | Beginn: 20 Uhr (Einlass 19.45 Uhr) | Ort: Zimmertheater
(Friedrichsplatz 2)




Donnerstag 29.10.26: “Ich verstehe was, was du nicht sagst”
Melanie Haupt & Judith Jakob

«.mit scharfem Blick, spitzer Zunge und wachem
Verstand. Griindlich und leidenschaftlich stellen
sie Fragen wie: Hat die Technologie unsere Kom-
munikation wirklich verbessert? Und sind wir
durch die sozialen Netzwerke tatsachlich sozialer
geworden? Das alles in Form eines brillanten, mu-
sikalischen Kabarett-Theaters, gut recherchiert

und trotz der vielen Fakten keineswegs Faktenhuberei. Das Publikum im Haus der
Springmaus war am Donnerstagabend hingerissen und bejubelte die beiden Frauen
ausgiebig... Virtuos muss man die Weise nennen, auf die sich Haupt & Jakob mit die-
sem groBen Thema der Menschheit auseinandersetzen.”

Bonner GA / Hagen Haas / 02.03.2026

Freitag 30.10.26: "La Pharmiglia” Melanie Haupt & Judith Jakob

Judith Jakob und Melanie Haupt widmen sich den Ab-
surditdten des Gesundheitssystems.

Die zwei Kabarettistinnen fiihren gemeinsam mit dem
Musiker Jonathan Bratoéff den Zuschauer

durch die Geschichte der Medizin. Vom Hippokratischen
Eid bis zur App vom Arzt. Unterhaltsam und musika-
lisch, denn lachen ist gesund und singen hilft immer.
Man kann nicht gleichzeitig singen und Angst haben.
Glauben Sie uns, das Gesundheitssystem ist seeeeehr
bedngstigend. Alle Betroffenen sind zu einer genauen
Untersuchung des Programms herzlich eingeladen. Zu
Risiken und Nebenwirkungen - fragen Sie ein Theater
ihres Vertrauens!

Ticket-Preis: jeweils 20 € | Beginn: 20 Uhr (Einlass 19.45 Uhr) | Ort: Zimmertheater
(Friedrichsplatz 2)




Edith Stein Schule — Rottweil

Die Medizinische Hypnose Tagung findet in der Edith Stein Schule fiir soziale Berufe
statt. Die Adresse lautet: Hausener Str. 39, 78628 Rottweil

Rottweil ist die dlteste Stadt Baden-Wiirttembergs und liegt etwa 90 Kilometer siidlich
von Stuttgart.



Anmeldung:

www.medhyp-tagung.de

Prasenz-Teilnahme Online-Teilnahme
Bis 30.09.2026 425 € 425 €

Ab 1.10.2026 465 € 465 €

alle Preise inkl. MwSt.

Veranstalter
Trenkle Organisation GmbH
Bahnhofstr. 4
78628 Rottweil
Tel.: 0741 2068899-0
www.trenkle-organisation.de

Milton Erickson Institut Rottweil ~ Milton Erickson Institut Heidelberg

Bernhard Trenkle Dr. Gunther Schmidt
www.meg-rottweil.de www.meihei.de





